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Du 02 au 06 février 2026 ks :
LUNDI I MARDI | MERCREDI | Jeupi VENDREDI
v . | LE JoUR DU |
@D HAUTS-DE-FRANCE Gy
Salade Iceberg Salade‘c:e coq‘u.lllettes BIO Salade d'endives Carottes rapées
i i a la parisienne .. N inai H
oignons frits @ parisient vinaigrette moutarde a Vinaigrette miel
(tomate, mais, basilic, échalote) .
I'Ancienne
Et Dés de mimolette
G (100-150 mg calcium) @y
( bpl T T
Q0 < A Ly 15
. . T ,
_ Sauté de veau Bio Blanquette g Sauté de poulet BIO \
Saucisse de® (champignon, creme fraiche, . sauce waterzoi \
Toulouse ail, oignon) /A  Hoki pané (julienne de légumes @\ Sauce Basque
! - t citron 51!*55 oignon poireaux ail creme) . (poivrons jaune et rouge, tomates, ail,
etcitro ﬂr* ¥ oignons, huile d'olive, épice)
e ) A .
CEufs durs BIO Sauce Sefuce al afrlclal.ne : | nﬂ Filet de saumon sauce waterzo
- (tomate, haricot rouge, épinard, égrené
végétal, muscade, paprika, cumin)

Lentilles BIO @

® Riz IGP )
Et brunoise de légumes &=

Mélange d'automne 7

(julienne de légumes
. . . a u
oignon poireaux ail créeme)

(carotte, navet, courgette, céleri)

Pommes @ Pates risonis
(courge butternut potiron panais patate douce) vapeur (fromage rapé)
¥
e ¥
#¥ &
o Petit Louis Fromage blanc aux fruits /At‘" \g ‘ Gouda BIO
e HAURS - o - A t
Crépe moelleuse Coupelle de compote de
u i .
P , Fruits Fruits BIO pommes banane BIO
sucrée (Ecoresponsable) Tarte au sucre
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain
Fromage fondu Président
Jus de raisins
Produit BIO Lait "N Péche responsable g Spécialité du chef
3 Label Rouge Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée N
& Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrélée

Bleu Blanc Cceur

Viande d'origine Frangaise
Nouvelle recette

Production locale
Plat durable

Confectionné a la cuisine centrale
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Du 23 au 27 février 2026
| LUNDI | MARDI I MERCREDI | JEUDI | VENDRED/
| LE JOUR DU () \ MENU 100% CIRCUITS COURTS
CEuf dur Potage @ Céleri . Salade coleslaw @
mayonnaise de légumes BIO rémoulade
> =
Poulet rati © 5 Beoeuf braisé Sauce
Nugget's de blé i - . .
g8 Bourguignon /& Filet de poisson frais Carbonnara
Nature .
Orientale
et ketchup
crn -~ D
=4l i i i@ 2
Omelette au fromageo - Filet de Ilmar.mde Meuniére et Sauce Fromagére
citron
¢ e
Chou Romanesco persillé Carottes BIO 9 Haricots verts BIO Pommes Pates coquillettes BIO
Et Pommes de terre alacreme persillés sautées (fromage rapé)
Yaourt aromatisé BIO . . .
citron Tomme d'Aquitaine Q Fromage frais au sel de Guérande Edam Tomme noire
(>150 mg calcium)
i Cake Miel et .
Fruits B Fruits BIO &
(Ecoresponsable) cannelle
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain
Confiture de fruits rouges
Fruit
Produit BIO <@ Appellation d'Origine Protégée ,.N Péche responsable % Spécialité du chef ]} Viande d'origine Frangaise
3 Label Rouge ) Indication Géographique Protégée cﬁ Viande racée \N : Nouvelle recette o Production locale
& Issu des régions ultra-périphériques Lo Appellation d'Origine Contrélée %; Bleu Blanc Coeur Plat durable it Confectionné a la cuisine centrale




