
LISTE DES ALLERGÈNES

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 20 avril au 26 avril
lun 20 avril Macédoine, agrémentée de mayonnaise X X X

Salade de Betteraves

Paupiette de veau marengo X X

Filet de limande meunière et citron X X X

Purée de pommes de terre et pois cassé Bio X

Yaourt nature bio local et sucre X

Yaourt bio Local au citron X

Kiwi bio local 1 pour les enfants et 2 pour les adultes

Pomme BIO locale

mar 21 avril Oeufs durs mayonnaise X X X

Oeufs durs sauce piccalilli X X X X

Raviolis aux légumes BIO X X

Laitue

Pointe de Brie X

Coulommiers X

Compote pomme-banane bio

Compote pomme-fraises bio

mer 22 avril Concombre vinaigrette

Batavia

Sauté de bœuf LR sauce olives

Emincé de pois sauce hongroise X X

Petits pois saveur du midi

Emmental X

Saint Paulin X

Banane France RUP

jeu 23 avril Saucisson à l'ail

Crème de la mer tomatée à tartiner X X

Filet de lieu noir sauce curry X X X

Blé bio X

Fromage blanc aux fruits 50Grs X

Fromage frais nature et sucre X

Fraises et sucre

ven 24 avril Laitue aux croûtons X X

Poulet rôti

Omelette au fromage X X

Carottes à la crème X

Tomme d'Aquitaine X

Cake pralin X X X X
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 27 avril au 3 mai
lun 27 avril Concombre vinaigrette

Carottes râpées X

Nugget's de blé X X
Papillon BIO X

Mimolette X

Comté X

Coupelle de compote de pomme

Compote de pommes et abricots

mar 28 avril Tarte fromage X X X

Tarte aux légumes X X X

Saucisse de Toulouse
Oeufs brouillé BIO X X

Courgettes béchamel X

Tomme blanche X

Carré de l'est X

Poire ( conférence)

Pommes bicolores locales

mer 29 avril Boulghour à l'orientale X X X

Taboulé X

Filet de hoki pané et citron X X X X X

Epinards et pomme de terre béchamel X

Fromage blanc et sucre X

Fromage blanc aux fruits X

Banane bio

jeu 30 avril Salade de tomates

Céleri remoulade préparé.. X X X X

Rôti de bœuf FR

Pané mozzarella X X X

Lentilles BIO locales à la paysanne

Fraidou X

Petit moulé nature X

Crème dessert BIO chocolat X

Crème dessert au caramel bio locale X
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